
いちご狩 り
家庭で介護をしている介護者等を対象に、介護の悩み

や心配ごとを解消して、日頃の身体的・精神的な疲れを

癒し、リフレッシュを図ることを目的として実施します。 

 

期 日 ： ３月１７日（火） 

時 間 ： 午前9時30分 集合 
（12時 30分頃解散予定） 

集合場所：吉岡町老人福祉センター 

内  容：イチゴ狩り・交流会(お弁当付) 
美味しいイチゴ食べ放題 

その後はお弁当を食べながらセンターで交流 

対象：町内に居住する方で家族の介護をしている方等 

参 加 費：1,000円      定 員：１５名 

申込締切：3月 10日（火） 

 

＊【申込み・問合せ先】＊   

吉岡町社会福祉協議会℡0279-54-3930 


