
 

【吉岡町精神保健傾聴事業】 

吉岡町 ♡ 吉岡町社会福祉協議会 ♡ Happyseed 

 

 

 

 

学校への行き渋り・不登校などの悩みをお持ちのご家族が集まり、 

ホッと一息できるつどいの会を行います。 

講座でお子さまとの心の距離を縮め、より強い信頼関係をつくりましょう。 

つどいの会では皆さまの抱える思いの共有を行います。 

ご参加お待ちしています。 

 

日  時 ： 令和６年３月３０日（土）１０：００～１２：００ 

                ５名定員 要申込み（３月２１日（木）まで） 

会  場 ：  吉岡町社会福祉協議会 会議室 

               吉岡町南下１３３３－４ 吉岡町老人福祉センター内 

対  象 ：  小学生～高校生の年齢にあたるお子さまのご家族 

協  力 ：  メンタルケアサポート Ｈａｐｐｙｓｅｅｄ  

不登校・ひきこもりサポートカウンセラー 伊藤 優子氏 

問合せ・申込み先 ： 吉岡町社会福祉協議会 

         0279-54-3930 

yoshioka.sya@ivory.plala.or.jp 

心の休憩所    

～Ｔｓｕｂｏｍｉ～ 

親子の信頼関係づくり講座＆つどいの会  

開催のおしらせ 

参加費 
無料 

毎月第２水曜日は 

傾聴セラピーを行っています。 

詳細は社協ホームページへ。 

問題解決の第一歩！！親子のコミュニケーションスキルを学ぶ 

（吉岡在住の方） 

 

社協ホームページ 


