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ハートボラカフェはじめました♡ハートボラカフェはじめました♡

　日頃よりそれぞれの場所や分野で地域のために活躍されている皆様がほっとひといき、
気軽に立ち寄れる・集まれる場として毎月第2水曜日（１３：３０～１５：３０）によしおかＲＯＢＡＲ
ＯＢＡを会場にカフェをはじめました。町内在住の個人・団体で活躍するボランティアさん、
福祉団体の方やボランティアに興味のある方が対象です。日頃の感謝を込めて、社協職員
が穏やかな時間を提供します。おしゃべり・情報交換・日頃の悩み相談…なんでもどうぞ。
詳細は吉岡町社会福祉協議会までご連絡ください。



▲明治　忠霊塔にて

▲駒寄　忠霊塔にて

《問合せ先》 吉岡町図書館　TEL.54－6767《問合せ先》 吉岡町図書館　TEL.54－6767

一 般 書般 書書一一一 般 書

内容：昔なつかしい昭和の風景
を写真で見る事が出来ます。吉
岡町の写真も多数あります。

免疫力ＵＰのすごい納豆レシピ免疫力ＵＰのすごい納豆レのすごい納豆レシピ豆レ
バム北毛の昭和  写真アルババ

ふるさとの暮らしと祭りり内容：１日１パックの納豆で医者
いらず！　納豆の栄養素につい
て解説するとともに、「定番お
かず」「ごはん」「おつまみ・おや
つ」などに分けて、納豆を使った
８８品のレシピを紹介する。

TRCマークよりよりTRCマークよりTRCマークよりTRCマークより

ほかにも毎月新しい本やCD・DVDが入っています。ぜひ、借りに来てください！ほかにも毎月新しい本やCD・DVDが入っています。ぜひ、借りに来てください！

決決決決

語  語語 みみみ

おすすめDVD

・やCしい本や本本本 CCD D・・毎月月新ししい本い本や本やCCD・D

倉健決定版 高倉健 2020高倉健 2
（

みんなで楽しむ5分落語みんなで楽しむ5分

おすすめCD

すすすすすおすすすすすめおおすすすすめDVDDVDDDDDDDD DD DDVVDDVD

すすすすすすすおすすすすすすすすすすめおおすすすすめめCDDCCCCCCDCDCCCD

地地獄の花道地獄の花道
川（出演：市川 右太衛門演：市川 右市川 他他 他他））

妃の謎妃妃の妃の謎KA空海  KU-KAI  美しき王空海  KU-KAI  美しき王KA 美しき王  美しき王
（出演：染染谷 将太谷 将染谷染谷 将太谷 将太他他））

　　　　　　　　　　　　吉岡町遺族会　　会長　西川 君代
　遺族会の活動は、明治時代からの大戦で殉じた、多くの戦没者
の英霊の顕彰と、戦没者遺族会の心の癒しや福祉の増進を主旨
にしています。また、終戦から75年を経て、戦後生まれが国民の8
割を占め、平和な社会しか知らない人たちへ、戦争の悲惨さや平
和の尊さを語り継ぐことも目的にしています。
　具体的な活動は、高崎にある護国神社での「みたま祭」や「例大
祭」、県主催の「戦没者追悼式」、隔年に町が主催する「戦没者追悼
式」に列席。また、靖国神社参拝と研修旅行を実施。県遺族会主催
の各研修会に参加。（これらの活動は例年実施していまし
たが、今年は新型コロナウイルス感染症防止のために中
止）地道な活動では、334柱の英霊を祀る、明治・駒寄忠
霊塔の清掃活動・春秋の彼岸にお参り（女性部）、夏休み
に「学童クラブ」利用児童に、「忠霊塔って何？」について、
前会長（長宗順氏）に分かり易く話していただき、「戦争の
怖さ」を理解してもらうなどです。本町では、戦没者の妻
は0人になり、遺児も高年齢になってきましたが、戦争の
悲惨さを風化させない活動を今後も継続して参ります。

　吉岡町保護司会（森田義孝会長）、吉岡町更生保護女性会（金谷寿美子会長）では、「社会を明
るくする運動」強調月間・再発防止啓発月間の際、更生保護女性会員が「封筒募金」のお願いをし
たところ、自治会の皆様のご協力もあり、多くの募金をいただきました。ご協力ありがとうござ
いました。
　この募金は、社会を明るくする大会実施および町内３校へ「愛の図書代」「卒業記念品」の贈呈・
渋川北群馬保護区保護司会の活動等に役立てます。

　　　　　　　　　　　　吉岡町遺族会　　会長　西川 君代
　遺族会の活動は、明治時代からの大戦で殉じた、多くの戦没者
の英霊の顕彰と 戦没者遺族会の心の癒しや福祉の増進を主旨

【吉岡町遺族会】 戦後75年を迎えて

社会を明るくする運動封筒募金のご協力ありがとうございました
１，０８５，４００円（５，２０８世帯）

吉岡町更生保護女性会より

募金額
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年末年始に地域住民からの声掛け・見守りによる慰労と安否確認を行うことで、地域で
安心して暮らすことのできる福祉のまちづくりに寄与する。
①ひとりで暮らしている高齢者・障がい者の方
②ふたりとも日常の買い物等が困難なふたり世帯

※いずれも一人で外出できる等、元気な方は対象外です。
【該当者の確定】
地区内で調査した以外に該当する方がいる場合は社会福祉協議会で追加する場合あり合あり。

年末年始に地域住民からの声掛
歳末ささえ愛事業歳末ささえ愛事業

駒寄
小学校

駒３駐車場

駒
寄
第
３
学
童

吉岡中学校

中央学童明治学童

明治第２
学童

明治小学校 校庭

どにより、

〇申込詳細 「広報よしおか１月号」もしくは「吉岡町社会福祉協議会ホ
ームページ」に掲載します。ムペ ジ」に掲載します。
中央学童

入所を希望する人は、必ず申請が必要です。

地区内で調査した以外に該当する方がいる場合は社会福祉協議会で追加する場合地区内で調査した以外に該当する方がいる場合は社会福祉協議会で追加する場合
該当該当該当者に者に者にははは１２１２１２月中月中月中旬頃旬頃旬頃に決に決に決定通定通定通知を知を知を郵送郵送郵送いたいたいたしましましますす。す。

〇対　　象 小学校１～６年の児童で、両親や祖父母が仕事な
放課後家にいない家庭の児童のみが対象。

〇申込詳細 「広報よしおか１月号」もしくは「吉岡町社会福祉

入所を希望する人は、必ず申請が必
令和３年度学童クラブ入所申請のお知らせ

！

今年度も今 １２月２９日（火）と１月４日（月）に実施します。すす

　隔年で開催している福祉バザーについて、令和２年度が開催年度でありましたが、検討を重ねた結果、
新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から皆様の健康を第一とし、中止といたしました。
　楽しみにしてくださっていた皆様には誠に申し訳ありませんが、次回開催の際には中止になった今回の
分も含め、社協職員一同、皆様により楽しんでいただけるよう努めてまいります。

　赤い羽根共同募金は、吉岡町内の地域福祉
事業や福祉団体、高齢者の方や子どもたちを支
援する活動など地域の様 な々福祉活動に役立て
られています。
　歳末たすけあい募金は、吉岡町社会福祉協議
会より、ひとりで暮らしている高齢者と障がい者の
方・高齢者ふたり世帯の方に、年末年始に地域
住民からの声掛け・見守り訪問事業に使わせて
いただくほか、配食サービス事業・ふれあいいき
いきサロン推進事業・家族介護者交流事業など
の地域福祉の充実に役立たせていただきます。

吉岡町社会福祉協議会　令和２年度福祉バザー中止のお知らせ
《問合せ先》 吉岡町社会福祉協議会 TEL.５４－３９３０

赤い羽根共同募金運動
（10月1日～3月31日）
自分の町を良くするしくみ。

歳末たすけあい募金運動
（1２月1日～１２月31日）
つながり ささえあう みんなの地域づくり

ふれあいいきいきサロン
（歳末たすけあい）

新入学児童置き傘（赤い羽根）

配食（歳末たすけあい）

令和
２年度度

今年もご協力よろしくお願いいたします。
根共同募金は、吉岡町内の地域福祉
今今今今今今今今今今今年年年年年年年年年年ももももももももももごごごごごごごご協協協協協協協協力力力力力力力力力よよよよよよよよよよろろろろろろろししししししししししくくくくくくくくくくおおおおおおお願願願願願願願いいいいいいいいいいいいいいいたたたたたたたたたたしししししししししままままままままますすすすすすすす。。。。。すすすす今年もご協力よろしくお願いいたします。

目 的

対 象

駒寄
第1・第２
学童
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ラジオ体操 毎日 １4：00
フラダンス 毎月第１・３火曜日 10：00～11：30
鬼石式筋トレ 毎週金曜日   9：30～10：30

毎週木曜日 10：00～11：30毎週木曜日 10：00～11：30

歌声サロン 新型コロナウィルス感染防止のため休止中

教　室 曜　日 時　間
着付 新型コロナウィルス感染防止のため休止中
かんたん絵画 毎月第２・４木曜日 13：30～15：３0
アミン（編み物） 毎月第１金曜日 13：30～15：３0
茶道 毎月第１水曜日 10：00～11：30
民踊 毎月第１・３土曜日 10：00～11：30
朗読の会 新型コロナウィルス感染防止のため休止中

教　室 曜　日 時　間

吉吉吉岡町老人福祉センター

●●利用時間利用時間　9：30 16：009：30～16：00
●お 風 呂　10：00～15：00
　　　　　ゆず、どくだみ、ひのき、入浴剤 他
●休 館 日 日曜・月曜・祝祭日・年末年始
●利 用 料 60歳以上の方、障がい者の方無料　
　　　　　60歳未満の方  200円
※町外の方は利用できません

送迎無料 ※一人からでも送迎可

趣味の会

問合せ先：吉岡町老人福祉センター  ＴＥＬ：５４－３６０３
※日程等変更になる場合があります。

リラックス

運 動

・マッサージ機器
 （３台）
位治療 健康・電・電位治位治療器療器健康健康康康康

 器具（３台）

・卓球（１回利用１時１時間以間以内）内）・卓・卓球（球（１回１回利用利用１１１時間以内）利用１
※※ラケラケットット、ボ、ボールル貸出貸出可可
・電・電動ウ動ウォーォ カーカ エ、エアロアロバイバイクク

新新型型ココロロナナウウィィルルスス
　　　感染防止のためお願い願
新型コロナウィルス
　　　感染防止のためお願い

行こうよ!! いこいの家八幡（センター主催事業）行こうよ!! いこいの家八幡（センター主催事業）

よしおか健康ポイント
付与対象

ちりめんお楽しみ会
（つるし飾り）

き 入浴剤

送

味の会

内内　容容…み…みんなんなが楽が楽しめしめる「る「読み読み聞か聞かせ」せ」を行を行いまいますす
開催日…毎月第４木曜日　11：00～11：30　大広間
語り語り手手 わ…わららべ 会の会（吉（吉 町岡町図書図書館館ランティア））
※そ 他の他 様、様々な々な事業事業を実を実施さ施させせて たいただきだきますます

ご協力を
お願いします

●●マスク着用
●●ソーシャルディスタンス
●お風お風呂呂
　入浴制限あり。
　一度に度に3人3人までまで
●カラカラオケオケ
（（禁止禁止 音。音楽視楽視聴O聴OKK。））視聴OK。）

ポ
よし

～物語の世界に引き込ま
れる～～物語の世世界に引きき込込込ま
れる～お話しの会

日
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※時間外は携帯に転送されます

FAX.0279-54-3673
　 yosi.kaiho@zpost.plala.or.jp
【開所時間】 月～金曜日（祝祭日・年末年始除く）
 　　　　　午前８時３０分～午後５時１５分

〒370-3604 吉岡町南下1333-4
ホームページＱＲコード

業務内容や地図等の詳細あり

　認知症には様々な種類の認知症がありますが、今回はその中で代表的な認知症
の症状を説明します。症状には個人差があります。

　上記の認知症以外にも様々な認知症があり、症状や進み方も人それぞれ
です。
　また、対応の仕方によっては認知症の進行が緩やかになることもあります。
　認知症になっても安心して生活するために、一人ひとりに合った対応や治
療を考えていくことが大切です。
　まずは吉岡町地域包括支援センターにお気軽にご相談ください。

TEL.0279-54-4323 吉岡町役場

吉岡中学校

田中

北下
吉岡町役場入口

鬼ケ橋
Ｎ

吉岡町地域包括支援センター
（老人福祉センター内）

前橋・伊香保線
高
崎・渋
川
線

至前橋→

至高崎↓

至渋川↑

～ 認知症の種類と症状 ～

アルツハイマー型認知症 脳血管性認知症
●物忘れが主な症状
　⇒置き忘れやしまい忘れが目立つ等
●日時や場所がわからない
●怒りっぽくなる
●お金などの大切な物が見つからない、
　盗られたと言う
●他人の前では取り繕う（お話上手）

●ありありとした幻視
　⇒実際に居ない人や動物や物が見える
●日によって、もの忘れなどの症状に
　変動がある
●睡眠時に大声や異常な行動をとる
●便秘がある
●薬剤に敏感に反応してしまう
●立ちくらみがある　●小股で歩く

●自分勝手な発言や行動が多い
●他人の迷惑を考えない行動をとる
●怒りっぽくなる等の性格の変化
●毎日決まった行動を繰り返す
　⇒同じルートを歩き回る、同じ時間に
　　同じ行動をしないと気が済まない等
●万引きなどの反社会的行動がある
●じっとしていられない

●服の着方がわからないなど、手順
　がわからない
●思考や行動が緩慢
　⇒返答やしゃべるのが遅い等
●感情がもろくなった（涙もろい）

レビー小体型認知症 前頭側頭型認知症

【電話・ＦＡＸ・メール・来所、お気軽にご連絡下さい。ご自宅にも伺います。】

吉岡町地域包括支援センターだより



この機関紙は、共同募金の配分を受けて発行しています。

匿名希望 手持ちマッサ ジ器 1台
匿名希望 手作り小物入れ 多数
匿名希望 車椅子 １台

関本 芳勝 様 木製パズル
（ひらがな・数字・英字）12セット

加辺 かつこ 様 ポータブルトイレ１台 ・
紙おむつ多数

都丸 孝 様 タオル多数
㈱ミナミ防災通信工業 様 古切手多数

匿名希望 50,000円
匿名希望 4,200円

【寄付物品】 【寄付金】

正解者の中から抽選で10人に、図書カードをプレゼントします。

前回の正解は
１-③、 ２-①、 ３-③

応募方法　はがきに答えの記号（例：１-①）、住所、氏名、年齢、職業（学校名）を書いてください。
　　　　　ご意見やご要望などもあわせてお寄せください。
応 募 先　〒370-3604  吉岡町南下1333-4  吉岡町社会福祉協議会「いちょうクイズ」プレゼント 係 
応募期限　12月25日消印有効　発表は商品の発送をもって替えさせて頂きます。

正解者の中か

●勤務場所　介護を必要とする方のご家庭
●職務職務内容内容 訪訪問介問介護護

介護を必要とする方のご家庭を訪問して、
自宅で日常生活のお手伝いを行います

●募集人員　若干名
●勤務内容　☆勤務日…月曜日～日曜日
　　　　　　　　　　週4日程度
　　　　　☆勤務時間…１日３時間以内

（土、日曜日できる方歓迎）
　　　　　☆給与・・・時給1,060円～
　　　　　　　　　処遇改善手当有り
●応募資格　ホームヘルパー２級、
　　　　　初任者研修過程修了者、
　　　　　介護福祉士
　　　　　いずれかの資格を持つ方
　　　　　普通自動車運転免許必須
●応募方法　社会福祉協議会までご連絡下さい。

緊急小口資金特例貸付
【対象者】 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、
休業等による収入の減少があり、緊急かつ一時的な生
計維持のための貸付を必要とする世帯

【支援内容】
貸付上限…２０万円以内
据置期間…１年以内
償還期間…２年以内
貸付利子…無利子

総合支援資金特例貸付
【対象者】 新型コロナウイルス感染症の影響を受け、収
入の減少や失業等により生活に困窮し、日常生活の維
持が困難になっている世帯

【支援内容】
貸付上限…単身世帯：月１５万円以内
　　　　　複数世帯：月２０万円以内
貸付期間…原則３か月以内
据置期間…１年以内
償還期間…１０年以内
貸付利子…無利子

訪問介護  臨時職員募集

問合せ先
吉岡町社会福祉協議会
TEL.25-7732

申請受付期限
令和２年12月末

2年年7月１日～10月31日7月１日令和2年7月１日～10月31日

マッサージ器 1台

令和令和2和令令令和

匿名希望 手持ちマ

【寄付物品】

マッサージ器 1

新型コロナウイルス感染症の影響で
生活資金に困っている方への
特例貸付のご案内

木製パズル
（ひら（ひらがな・がな・数字・数字・英字英字）

相談・申請窓口　吉岡町社会福祉協議会
  TEL.0279-54-3930

ボランティアさん等を対象に
新たにはじまった事業は？
①ハートボラカフェ
②歳末ささえ愛事業
③お話しの会

新型コロナウイルス感染
防止のため、いこいの家
八幡で現在できないことは？
①卓球　②カラオケ
③ラジオ体操

幻視が特徴的な症状の
ひとつである認知症は？
①アルツハイマー型認知症
②脳血管性認知症
③レビー小体型認知症

令和２年11月（6） 社 協 だ よ り 第77号


