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InstagramInstagram
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はじめまし
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はじめまし

た

X（旧 Twitter）X（旧 Twitter）

　第１部の「認知症サポーター養成講座」では、認知症疾患医療センター田中病院 センター長 
田中永先生による講義や社協職員による寸劇（接し方のヒント）が行われ、第２部の「認知症の
人にやさしい地域づくり」では、認知症サポーターの一歩進んだ活動の紹介等を行いました。

P２・３

P４

P５

P６

P７

P８

目次

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金結果報告
障がい者のつどい事業／元気になるカフェ
歳末ささえ愛事業実施
群馬県社会福祉大会受賞者紹介
成年後見支援センター事業
心の休憩所～Tsubomi～／家族介護者交流事業
ボランティアセンター
　群馬県社会福祉大会受賞者紹介
　ボランティア団体紹介
吉岡町地域包括支援センターだより
あたたかい心／訪問介護臨時職員募集
生活支援コーディネーターのつぶやき
いちょうクイズ

あのおじいちゃん
どうしたのかなぁ？

どんな材料があるか
 台所見てきますね！！

元気になるカフェ紹介ブース（ホワイエ）認知症の方の対応についての寸劇の様子

田中永先生による
講義の様子

～一緒に生き
ること  暮ら

すこと～を開
催しました12月16日

（土）

認知症につい
て 学ぼう！ 考

えよう！
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「
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さ
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あ
う
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づ
く
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ス
ロ
ー
ガ
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。
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事
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。

　

皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
深
く
感

謝
し
、
こ
こ
に
そ
の
結
果
を
報

告
い
た
し
ま
す
。〈
敬
省
略
〉

募金額募金額 ３，３7９，115円3，379，115円
戸別募金
法人募金
団体・個人等

戸別募金
法人募金
団体・個人等

１，791，6００円
１，539，656円

47,859円

１，791，600円
１，539，656円

47，859円
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戸別募金
2,384,400円
戸別募金

2,384,400円
明治小学校
24,492円
明治小学校
24,492円

駒寄小学校
30,446円
駒寄小学校
30,446円

吉岡中学校
15,566円
吉岡中学校
15,566円

昨年11月から12月にかけて令和５年度「赤い羽根共同募金」が、自治会長・地区代表（理
事）・隣組長のご協力で実施されました。また町内小・中学校からも募金が寄せられました。
ご協力いただいた募金は、群馬県共同募金会へ送金され、吉岡町内の社会福祉法人やＮ
ＰＯ法人、自治会等の福祉活動や群馬県内の社会福祉事業推進のために役立てられます。
ご協力ありがとうございました。
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コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
、

㈲
斉
藤
電
設
、
㈱
介
護
ツ
リ
ー
、

（同）
Ｎ
Ｏ
Ｍ
Ｕ
Ｒ
Ａ
、
㈱
七
五
三
木

（
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
吉
岡
南
下

店
）、
鹿
島
エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス

㈱
、
㈲
ト
ウ
ニ
チ
ク
ラ
フ
ト
、
㈱

藤
松
商
事
、
大
場
工
業
㈱
、
㈱
丸

栄
産
業
、
㈱
Ｆ
Ｐ
Ｓ
、
㈱
小
林
自

動
車
ボ
デ
ー
、
㈱
頓
珍
館
、
降
旗

賢
史
税
理
士
事
務
所
、
㈱
天
の
川

お
ひ
さ
ま
、
㈱
サ
ム
エ
ス
和
が
家

よ
し
お
か
、
㈱
ジ
ョ
イ
ア
ク
ト　

し
ゅ
く
は
ら
接
骨
院
、
㈲
福
島
園

芸【
２
千
円
未
満
】サ
ン
ワ
ユ
ニ
ホ
ー

ム
㈲
、㈲
ツ
イ
ン
ス
タ
ー
・
ア
セ
ッ

ト
（
ホ
テ
ル
ア
ン
の
家
）、
㈱
ホ

シ
ダ
陸
送
、
㈲
東
城
冷
熱
、
イ
イ

ヅ
カ
金
物
㈱
、
清
水
歯
科
医
院
、

㈱
藤
谷
食
品
、
㈱
協
豊
、
㈱
綜
合

旅
行
前
橋
吉
岡
店
、
フ
ァ
ー
マ
ラ

イ
ズ
㈱
ト
リ
ム
薬
局
前
橋
吉
岡

店
、
㈱
登
利
平
、
㈱
オ
ン
ザ
ウ
ェ

イ
、
㈱
ク
レ
ア 

ハ
ッ
ピ
ー
キ
ャ

ン
プ
吉
岡
教
室
、
ほ
け
ん
の
窓
口

グ
ル
ー
プ
㈱　

ジ
ョ
イ
ホ
ン
パ
ー

ク
吉
岡
店
、ワ
タ
ビ
キ
ミ
ー
ト
㈱
、

㈱
ツ
ル
ヤ
、
㈱
ミ
ナ
ミ
防
災
通
信

工
業
、
群
馬
シ
ス
テ
ム
開
発
㈱
、

ナ
チ
ュ
ラ
ル
ア
ン
ド
カ
ン
パ
ニ
ー

ジ
ャ
パ
ン
㈱
、㈱
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｔ
Ｉ
Ｎ
、

道
の
駅
よ
し
お
か
温
泉
出
荷
組

合
、

（医社）
新
瑛
会
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参加者全員が
アーティスト☆群

馬
県
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
表
彰

福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
顕
彰

　
伊
藤
　
俊
博
　
様

　
齋
藤
ま
す
み
　
様

　
侭
田
ミ
ヱ
子
　
様

社
会
福
祉
法
人
、

社
会
福
祉
施
設
、

社
会
福
祉
団
体
及
び

県
郡
市
町
村
社
会
福
祉
協
議
会

役
職
員
功
労
者

　
小
池
　
千
早
　
様

　
萩
原
　
理
恵
　
様

　
大
岡
　
史
恵
　
様

　
小
山
　
亜
弓
　
様

　
長
　
　
宗
順
　
様

　
平
井
　
新
一
　
様

　
令
和
５
年
11
月
９
日
（
木
）

群
馬
県
庁
「
正
庁
の
間
」
に
て

群
馬
県
社
会
福
祉
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
町
内
の
受
賞
者

を
紹
介
し
ま
す
。
受
賞
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

令和５年度  群馬県社会福祉大会令和５年度  群馬県社会福祉大会

対象者の皆さまへ12月29日にボランティア協会会員さん手作りの「年越しセット」の配食と、１月４日に「非常食セッ
ト」を配布し、見守りを行いました。
今年度は、吉岡町学童クラブの児童の皆さんに
かわいらしいお正月カードを提供していただき、
「非常食セット」と共に配布しました。

歳末ささえ愛 歳末たすけあい募金を活用しています。

声かけ・見守り訪問  を実施しました。声かけ・見守り訪問  を実施しました。

家族介護者交流事業 ●期　日　３月27日（水）
●時　間　９：30集合　14：30ごろ解散予定
●場　所　老人福祉センター（いこいの家八幡）
●対象者　町内に居住する在宅介護者
●内　容　お花見とランチ
●参加費　500円

申込み締切日
3月13日（水）

　学校への行き渋り・不登校などの悩みをお持ちの
ご家族が集まり、ホッと一息できるつどいを行います。

家庭で介護をしている介護者を対象に、
介護の悩みや心配ごとを少しでも解消
し、日ごろの身体的・精神的な疲れを癒
し、リフレッシュしていただくために実施
します。

心の休憩所～Tsubomi～
親子の信頼関係づくり講座
＆つどいの会

成年後見支援センター事業

『任意後見制度と遺言について』
  自分らしい生き方を自ら決める！
  将来に備えて知っておこう！

申込み先：吉岡町成年後見支援センター
　　　　（吉岡町社会福祉協議会）

みんなのアート展新春コンサート新春コンサート

《問合せ・申込み先》 吉岡町社会福祉協議会　TEL.54-3930《問合せ・申込み先》 吉岡町社会福祉協議会　TEL.54-3930

問題解決の第一歩
親子のコミュニケーションスキルを学ぶ

●日　時　３月30日（土）１０：００～１２：００
　　　　　５名定員、要申込み
●会　場　老人福祉センター（いこいの家八幡）
●対　象　小学生～高校生の年齢にあたる
　　　　　お子さまのご家族（吉岡町在住）
●参加費　無料
●協　力
　メンタルケアサポートHappyseed
　不登校・ひきこもりサポートカウンセラー
　　　　　　　　　　　　　　伊藤優子氏
傾聴セラピーは毎月第２水曜日に実施中詳細は下記まで傾聴セラピーは毎月第２水曜日に実施中詳細は下記まで

申込み締切日
3月13日（水）

申込み締切日 ３月21日（木）

自分のため、
家族のために
将来について
決めておきたい。

遺言について
知りたい

この事業は、対象者の調査・とりまとめを自治会・民生委員の皆さまにご協力をいただき、
調理から見守り訪問までをボランティア協会の皆さまにご協力いただき実施しています。

対　象
①ひとりで暮らしている高齢者・障がい者の方
②高齢者のふたり世帯の方
＊いずれも年末年始に地域住民による声かけ・
　見守りが必要な方

要申込み

●JA北群渋川デイサービスセンターげんき喫茶室 
●よしおかROBAROBA

●よしおかROBAROBA

毎週木曜日 10：00～12：00 毎月22日
13：00～15：00

●日　時　3月18日（月）
　　　　　10：00～12：00
●会　場　老人福祉センター（いこいの家八幡）
●対象者　一般町民
　　　　　町内の医療・福祉関係団体の支援
●定　員　30名

障がいの有無に関わらず、誰もが一緒に楽しめる事業を開催しました！！
音楽やアートを通じて交流を図り、仲間づくりや地域とのつながりを持てるきっかけにして
いただくこと、様々な能力を発揮できる場を作り、楽しみや生きがいにつなげることを目的としています。

４年ぶりの開催！
出演団体による素晴らしいステージで会場が大いに
盛り上がりました。
障害者施設・団体によるマルシェも大好評でした。

個性豊かな作品が
ご来場の皆様を魅了しました。
個性豊かな作品が
ご来場の皆様を魅了しました。

元気になるカフェ 22カフェ

場 所

場 所

移動カフェ車両
TEKUTEKU活躍中！
自治会や団体へ車両の
貸出も行っています。

専門職が
常駐しています

令和５年度障がい者のつどい事業

開催中
地域住民どなたでも参加できる 認知症の方と家族が対象
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福
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福
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福
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（
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催
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賞
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介
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令和５年度  群馬県社会福祉大会令和５年度  群馬県社会福祉大会

対象者の皆さまへ12月29日にボランティア協会会員さん手作りの「年越しセット」の配食と、１月４日に「非常食セッ
ト」を配布し、見守りを行いました。
今年度は、吉岡町学童クラブの児童の皆さんに
かわいらしいお正月カードを提供していただき、
「非常食セット」と共に配布しました。

歳末ささえ愛 歳末たすけあい募金を活用しています。

声かけ・見守り訪問  を実施しました。声かけ・見守り訪問  を実施しました。

家族介護者交流事業 ●期　日　３月27日（水）
●時　間　９：30集合　14：30ごろ解散予定
●場　所　老人福祉センター（いこいの家八幡）
●対象者　町内に居住する在宅介護者
●内　容　お花見とランチ
●参加費　500円

申込み締切日
3月13日（水）

　学校への行き渋り・不登校などの悩みをお持ちの
ご家族が集まり、ホッと一息できるつどいを行います。

家庭で介護をしている介護者を対象に、
介護の悩みや心配ごとを少しでも解消
し、日ごろの身体的・精神的な疲れを癒
し、リフレッシュしていただくために実施
します。

心の休憩所～Tsubomi～
親子の信頼関係づくり講座
＆つどいの会

成年後見支援センター事業

『任意後見制度と遺言について』
  自分らしい生き方を自ら決める！
  将来に備えて知っておこう！

申込み先：吉岡町成年後見支援センター
　　　　（吉岡町社会福祉協議会）

みんなのアート展新春コンサート新春コンサート

《問合せ・申込み先》 吉岡町社会福祉協議会　TEL.54-3930《問合せ・申込み先》 吉岡町社会福祉協議会　TEL.54-3930

問題解決の第一歩
親子のコミュニケーションスキルを学ぶ

●日　時　３月30日（土）１０：００～１２：００
　　　　　５名定員、要申込み
●会　場　老人福祉センター（いこいの家八幡）
●対　象　小学生～高校生の年齢にあたる
　　　　　お子さまのご家族（吉岡町在住）
●参加費　無料
●協　力
　メンタルケアサポートHappyseed
　不登校・ひきこもりサポートカウンセラー
　　　　　　　　　　　　　　伊藤優子氏
傾聴セラピーは毎月第２水曜日に実施中詳細は下記まで傾聴セラピーは毎月第２水曜日に実施中詳細は下記まで

申込み締切日
3月13日（水）

申込み締切日 ３月21日（木）

自分のため、
家族のために
将来について
決めておきたい。

遺言について
知りたい

この事業は、対象者の調査・とりまとめを自治会・民生委員の皆さまにご協力をいただき、
調理から見守り訪問までをボランティア協会の皆さまにご協力いただき実施しています。

対　象
①ひとりで暮らしている高齢者・障がい者の方
②高齢者のふたり世帯の方
＊いずれも年末年始に地域住民による声かけ・
　見守りが必要な方

要申込み

●JA北群渋川デイサービスセンターげんき喫茶室 
●よしおかROBAROBA

●よしおかROBAROBA

毎週木曜日 10：00～12：00 毎月22日
13：00～15：00

●日　時　3月18日（月）
　　　　　10：00～12：00
●会　場　老人福祉センター（いこいの家八幡）
●対象者　一般町民
　　　　　町内の医療・福祉関係団体の支援
●定　員　30名

障がいの有無に関わらず、誰もが一緒に楽しめる事業を開催しました！！
音楽やアートを通じて交流を図り、仲間づくりや地域とのつながりを持てるきっかけにして
いただくこと、様々な能力を発揮できる場を作り、楽しみや生きがいにつなげることを目的としています。

４年ぶりの開催！
出演団体による素晴らしいステージで会場が大いに
盛り上がりました。
障害者施設・団体によるマルシェも大好評でした。

個性豊かな作品が
ご来場の皆様を魅了しました。
個性豊かな作品が
ご来場の皆様を魅了しました。

元気になるカフェ 22カフェ

場 所

場 所

移動カフェ車両
TEKUTEKU活躍中！
自治会や団体へ車両の
貸出も行っています。

専門職が
常駐しています

令和５年度障がい者のつどい事業

開催中
地域住民どなたでも参加できる 認知症の方と家族が対象
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　　yoshi.volusen@email.plala.or.jp
上記団体ならびに他団体の問合せは、ボランティアセンターホームページまたは窓口にご確認ください。

　　yoshi.volusen@email.plala.or.jp
上記団体ならびに他団体の問合せは、ボランティアセンターホームページまたは窓口にご確認ください。

ボランティア団体紹介ボランティア団体紹介
日頃よりボランティア活動へのご協力をいただき、ありがとうございます。受賞おめでとうございます。日頃よりボランティア活動へのご協力をいただき、ありがとうございます。受賞おめでとうございます。

　子ども達がお年寄りやボランティアさんと楽しく関
わりながら自らお米を研いで炊き、おにぎりを握って
食べる、自分が好きなお味噌汁やオカズ作りにトライ
してみるなど、楽しく学びながら食に対する大切さや
食事を皆でする楽しさを実感できる場所作りを心掛
けています。今後は野菜などを自分達で育て収穫す
る等の体験活動や興味のある学習を取り組める居場
所の開放等も取り入れていきたいと考えています。

ヒカリへ
　町や警察と連携し、横断幕の設置や町内施設にて
防犯啓発品の配布、町内防犯パトロールを行うなど、
地域の安全を守る活動をしています。

防犯委員会

齋藤 ますみ 様 伊藤 俊博 様侭田 ミヱ子 様

群馬県社会福祉大会
（福祉ボランティア顕彰受賞者）

群馬県社会福祉大会
（福祉ボランティア顕彰受賞者）

ボラン
ティアセンターボラン
ティアセンター
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地域包括支援センターだより

〈相談・問合せ〉吉岡町地域包括支援センター

地域包括支援センターの職員である社会福祉士がその業務を担当しており、
高齢者のみなさんの権利を守ります。

～権利擁護業務～

だれもが「自分らしく地域で安心して生活する権利を守ること」
高齢者の生活・権利をその人の立場に立って代弁し、あるいは本人が自ら自分の意思を
尊重し、権利行使ができるように各関係機関と連携して支援します。

権利擁護ってなに？

子どもが勝手に
母の年金を
つかっている

家族からの
暴力が怖い

不動産を
処分したい

最近、手続きや
お金の管理が
不安になってきた

先日、訪問販売で
高額な商品を
購入した

高額な
修理工事を
契約していた

「どうしたらよいの？」
困ったときにはまず、
地域包括支援センターへ
ご相談ください！！

早期発見・早期対応。関係機関と連携し
虐待予防を図ります。

高齢者虐待防止

財産管理や法律上の手続き、介護保険
サービスの契約に不安がある方など。
社協と連携して、制度概要・手続きの
説明・利用に向けた支援を行います。

成年後見制度

詐欺や悪徳商法などの消費者被害に対応。
関係機関と連携して、
情報共有・情報提供を行います。

消費者被害防止

相談無料
秘密厳守
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この機関紙は、共同募金の配分を受けて発行しています。

 高齢者が住み慣れた地域で安心して生活を続けられるよう、地
域における支え合いの体制づくりを目的とした生活支援体制整
備事業の核となる、自分たちの地域の高齢福祉を考える場である
【わたげ隊（明治）】と【ふれあい隊（駒寄）】の活動を紹介します。

生活支援

コーディ
ネーター

の

つぶやき

vol.３

正解者の中から抽選で10人に、図書カードをプレゼントします。

応募方法　はがきに答えの記号（例：１-①）、住所、氏名、年齢、職業（学校名）を書いてください。
　　　　　ご意見やご要望などもあわせてお寄せください。
応 募 先　〒370-3604  吉岡町南下1333-4  吉岡町社会福祉協議会「いちょうクイズ」プレゼント 係 
応募期限　３月８日消印有効　発表は商品の発送をもって替えさせていただきます。

【寄付物品】
令和５年11月1日～令和6年1月31日令和５年11月1日～令和6年1月31日

関本 芳勝 様 木彫り「年間の農作業」 多数

【寄付金】
（資）上越地所（木場屋）様 20,000円
陣場纏の会 様 36,864円

１.勤務場所
吉岡町、榛東村在住の介護を必要とする方のご家庭

２.職務内容　訪問介護
介護を必要とする方のご家庭を訪問して、自宅で日
常生活のお手伝いを行います

３.募集人員　若干名

４.勤務内容
☆勤 務 日　月曜日～日曜日　週4～5日程度
☆勤務時間　１日3～６時間以内
　　　　　　（土、日曜日できる方歓迎）
☆給　　与　時給1,060円～
　　　　　　処遇改善手当有り

５.応募資格
ホームヘルパー２級、初任者研修過程終了者、
介護福祉士
いずれかの資格を持つ方
普通自動車運転免許必須

６.応募方法
履歴書（市販）を直接社会福祉協議会に提出してください

訪問介護事業

訪問介護臨時職員募集

問合せ先  吉岡町社会福祉協議会
TEL.25-7732

　訪問介護（ホームヘルプサービス）は、介護保険の
要介護認定を受けた方が安心して自宅で暮らしてい
く為のサービスです。ホームヘルパーが訪問し、入
浴、排泄及び食事等の介護、調理、洗濯、掃除等の
家事を行います。

社協だより　いちょうvol.86（R5年11月17日発行）にて次の誤りがありました。
訂正してお詫び申し上げます。　（誤）更正保護女性会　（正）更生保護女性会

老人福祉セ
ンター

に展示して
います♪

駒寄地区
『駒ちゃん家』 明治地区『たんぽぽ広場』

お気軽にいらしてください★お待ちしています

日時：毎月第２土曜日
　　 10：00～12：00
場所：上中町集落センター
　　 （大久保1517）

日時：毎月第２・４水曜日10：00～12：00
場所：北下東部住民センター（北下1188-2）
子どもから大人まで地域を超えた交流ができます。
無料で誰でも参加OK♪　ゆる～くやってます。
ふらっと来るもよし！ふらっと帰るもよし！

明治地区・駒寄地区にそれぞれ「新しいみんなの居場所」オープン！！

明治地区・駒寄地区にそれぞれ「新しいみんなの居場所」オープン！！
こま ち

前回の正解は
１-②、 ２-①、 ３-③

成年後見制度とは
法定後見制度と何をさす？
①補助、保佐、後見制度
②遺言制度
③任意後見制度

防犯委員会は何の安全
を守る活動をしている？
①地域
②家族
③国

「新しいみんなの居場所」が
先にオープンされた名称は何？
①駒ちゃん家
②たんぽぽ広場
③みんなのつどい

※ヒントは前回の
　社協だより
　「いちょうVol.86」にて！

第87号	 社 協 だ よ り	 令和６年２月（8）


